Spandau - doch nicht so langweilig?

Haselhorst
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Haselhorst ist mit seinen rund 15 000 Einwohnern, eines der
kleinsten Stadtteile in Spandau und liegt zwischen den Ortsteilen
Siemensstadt und Hakenfelde. Dort befindet sich eines der
geschichtlich wichtigsten Monumente — die Zitadelle.

Dieses Ziel erreicht man mit der Bahn (U7) oder mit dem Bus (236,
X36), Haltestelle "Zitadelle". Alle vorgeschlagenen Ziele lassen sich
mit den Bussen 236 und X36 erreichen.

Unser erster Aktivitatsvorschlag befindet sich in der Hugo-Cassirer
StralRe 2, in welcher das ,,Jugendtreff Havelspitze” liegt. Hier gibt es
verschiedene Unternehmungsmaoglichketen, wie beispielsweise
Tanzen, Schach, Gitarre oder Hausaufgabenbetreuung. In derselben
StralRe gibt es einen schonen Spielplatz fir jedes Alter.

Unterwegs kdnnt ihr die ,,Olympic Fight Academy” in der
Neuendorfer StraRe 64 besuchen. An dieser Akademie erlernt ihr
vielfaltige Verteidiungsmethoden zu verschiedenen Kampfsportarten,
wie zum Beispiel Taekwondo, Thaiboxen, Kickboxen,
Selbstverteidigung fiir Frauen und auch Anti-Aggressionstraining.
Gleich nebenan findet ihr die Spandauer Bowling Arena (Neuendorfer
Str. 39), die taglich getffnet hat. AuRerdem bietet diese ein
Restaurant an und nebenan ist ebenfalls ein kleiner Spiﬁlpl\atz.

<TAEKWONDO  » ANTIoAGGRESSIONTRAININE
*THAIBOXEN © FRAUENSELBSTVERTEIDIGUNG

« LEHRGANGE / SEMINARE
« BRAZILIAN JIU JITSU |

- Aliea Ad ) Cuai Aall 5 35 o Loy LiSay

- 4l Le gl e ¢l ez lalll dual ol (o)) Liayl Uiy

- AUl ¢ i) mmy (g el gt gall Adaia ) s (o Tyl plaiaes
s s o5 S Lol Leanlils il gl dals ) cas o Wiy

Zitadelle; A historical and beautiful monument place. Jugendtreff Havelspitze: You
can play chess, dance, play the guitar or get help with your homework.

Olympic Fight Academy: Learn martial arts and take part in anti-aggression training.
Bowling Arena (open every day).
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Zitadelle: un frumos monument istori. Jugendtreff ,,Havelspitze® vizitati
jucati sah. Dansati jucati chitara sau pentru ajutor pentru teme.

Academia de lupta olimpia vizite: cursuri de arte martiale si anterenament
de protejatie. Bowling Arena: Jucati Bowling (ea este deschisa in fiecare zii).

Uutagens (Zitadelle Spandau) - KpacuBbIi M BayKHbIA UCTOPUYECKMIA NAaMATHUK. B
mosioféxke «Havelspitze» MmoXKHO nourpaTb B WaxmaTbl, Ha rMTape, NOTaHLEeBaTb
WAW NONYYUTb MOMOLLb B MOATOTOBKE AOMALLHMX 3a4aHui. B «Onumnuiickomn
akagemun 60pbbbl» Bbl HayunTecb 60eBbIM MCKYCCTBaM U camoobopoHe. CxoauTe
B «LLnaHaay 60ynuHr apeHa» (OHa OTKPbITA KaXKAbli AeHb).

Posjetite Zitadelle:prekrasan povijesno vazan spomenik ,posjet:igrati Sah,
plesati, svirati gitaru ili za domacu pomo¢. Olimpiski Fight Akademija
Mladai klub Havelspitze posjeta: borilackih vjestina i anti-agresija trening za
nauciti-Spandau kuglanje Arena posjet: igrajte kuglanje (on je otvoren svaki
dan).



