
Grundkurse SPORT (Klasse 12-13)  Schuljahr 2025/26 (1. HJ) 

Montag 
Uhrzeit GK Lehrer/in Ort 

14:30-16:00 Surfen (Theorie) Hr. Meinhart D 103 

15:45-16:55 Volleyball 1 Hr. Kelch GiB-Halle 

16:45-17:55 Basketball 1 Hr. Engelbrecht MBO-Sporthalle 

16:45-17:55 Tanzen 1 Fr. Wiechert Gymnastikhalle 

16:50-18:00 Schwimmen (Schwimm-

abzeichen Bronze erforderlich!) 
Hr. Geisler Schwimmbad Gatower Str. 

 

 
Dienstag 

Uhrzeit GK Lehrer/in Ort 

Wasserwetter: 
15:00-18:00 
Winterwetter: 
15:25-16:35 

Rudern 
(Schwimmabzeichen Bronze 
erforderlich!) 

Fr. Weigert Bootshaus Nordhafen 
Am Bootshaus 22, 13587 Berlin 
 
MBO-Sporthalle 

16:45-17:55 Rugby Hr. Wimberg MBO-Sporthalle 

16:45-17:55 Volleyball 2 Hr. Fülle MBO-Sporthalle 

16:45-17:55 Tanzen 2 Fr. Wiechert Gymnastikhalle 

 
Mittwoch 

Uhrzeit GK Lehrer/in Ort 

14:35-15:45 Tischtennis Hr. Zech Gymnastikhalle 

16:45-17:55 Basketball 2 Hr. Pflanz Tartanplätze / MBO-Sporthalle 

16:45-17:55 Fußball Hr. Rust MBO-Sportplatz/MBO-Sporthalle 

17:00-18:00 
+14tgl. Theorie 
+ ggf. 1. Hilfe 
(1. Hilfe = 45,-€) 

Rettungsschwimmen 

(Schwimmabzeichen GOLD 
erforderlich!) 

 

Hr. Kastsian Stadtbad Spandau Nord 
(Radelandstraße 1, 13589 Berlin) 
90 Minuten Theorie 14tgl. in der MBO, 
nach Absprache im Kurs 

 
Donnerstag 

Uhrzeit GK Lehrer/in Ort 

08:00-09:30 Fitness 1 Hr. Meinhart kleine Aula 

12:00-13:35 Fitness 2 Hr. Kelch Kleine Aula 

14:50-16:00 Leichtathletik Hr. Kelch MBO-Sportplatz / Horst-Korber-Sportzentrum 

 
Freitag 

Keine Sport-GKs 

Beginn der GKs ab Montag, den 15.09.2025 

Anmeldung: -     Über die online GK-Wahl von Montag 08.08.25 um 8:00 Uhr bis 
      Mittwoch 10.09.25 um 21:00 Uhr. 
- Die GK-Zuteilung erfolgt NICHT nach Wahlzeitpunkt! 
- Wer keinen GK wählt, wird einem GK zugeordnet. Ein späterer 

GK-Wechsel ist NICHT möglich! 


